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L service public pour misus

2S / en dréme proven

CONFORT D’ETE :
MIEUX VIVRE LES FORTES CHALEURS DANS VOTRE
LOGEMENT

Découvrez des solutions simples et efficaces pour garder votre logement frais :

- Ecogestes du quotidien
- Travaux de rénovation

Réunion publique — Nyons 24 juin 2026

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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Canicules et confort thermique :

Une approche durable

Il est aujourd’hui beaucoup plus simple de se protéger

du froid que du chaud.

Confort d’été : ressenti d’'une température intérieure

gui ne dépasse pas un seuil d’inconfort pour les

occupants. Par convention, ce seuil est a 26°C.

Solutions adaptées et cumulables :

1.

Minimiser = réduire les apports internes, éco-gestes
Eviter = isoler I'enveloppe, étanchéité a l'air
Protéger = réguler les apports solaires

Dissiper = ventilation adaptée

Rafraichir/Refroidir = végétalisation, brasseurs, clim

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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Baronnies
en dréme prouencale

Schéma de stratégie thermique
en climat chaud ou période chaude

EVITER
®

PROTEGER MINIMISER

DISSIPER

REFROIDIR

© Cude de larchileciure buodimalique
(A Lictxard, A de Herde, programme Learmned)

atisation
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réncuer mon EN DRAME PROVENCALE

Canicules et confort thermique :

Le diagramme de GIVONI : Température, humidité relative, vitesse de l'air

humidité absolue
(K enu/KGaic) humidité relative (%)

100 % 80 %

Tﬂ%

temperature rlultantq (°C)
26 28 30 K 34

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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1 MINIMISER :
o °

Limiter les apports internes

Les appareils électroménagers augmentent a eux seuls la température de 2°C.

Débrancher les prises

Limiter I'utilisation d’appareils électriques

T

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53




\‘m A F . /\ = comurt . ,

\ aver r,ance' : T i i U At

ceder ™ @ Rénov  SONHA Byonows,  7es) Baronnies CLV A
en drom 'I T jencaie

Ceileur claokons Sockogiyee rdnzuer mon hatits .

1. MINIMISER :

Adapter les comportements

JUEEE PR rRRny

Ventiler la nuit et le
matin tot

Eviter le rayonnement direct :
Les volets oui ! les rideaux et
stores non |

Ne pas régler les climatiseurs a
moins de 26°C

Rafraichir les corps
plutét que les pieces

Drap humide devant
une ouverture

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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1. MINIMISER :

Mettre a profit la végétation
R
*  Arbres a feuilles caduques au Sud | it /g Iy
2 Végeétalisation de pergolas - i i A {1 !
. Plantes grimpantes en facade =[] § B S| \[ (
. Jardinieres aux balcons | LR - Vf
: \ . . - . (;
. Limiter la minéralisation des sols | : PN A
. Ne pas tondre a ras A
— éf§o -
\ \\‘:\ 4
S i
Q X 4, }i ' .
S ' gV |

Source : Parc Naturel
régional du Pilat
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1. MINIMISER :

Quelques exemples : Nyons
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1. MINIMISER :

Quelques exemples : Buis les Baronnies

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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S’adapter a I'environnement :

Les sociétés humaines ont toujours adapté leurs modes de concevoir et de construire leurs habitats :

La ville de Ghadames (Lybie)

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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S’adapter a I'environnement :

AR

T

—
e
s

Tours a vent, ville de Yazd (Iran)
Capteurs de vent, ville de Herat (Afghanistan) Source : Hasan Almasi

Direction du vent

Sun Shade]
BoR j\% — o ysieseie SR SaTa R
e . _!_ L 3 - u:-:.i;':::rl._, AL
s |- ) Adr frais -—..,“ r,.-l- Echappée d'air chaud /\/]ashrabiya mosquée de
—giE  Hl Cordoba (Espagne)

Evaporative cosling
| as breare patves
ever aurlace ol
paru waler pal

P Water Poy Lair frais pousse Iair chaud

Rencontre du
chaud et du froid

Source : neozone.org e

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53




ceder

Créaeur dactons écdogiques

// i -
w avec o\France SOIIHA /REIOV’— A Beior ~ies CU At

/ en dréme provencale

»
r
Re n ov SOLIDAIRES POUR L'HABITAT daY
Cli
L servies public pour misue o
endromne pr

réncuer mon habitst

2. EVITER :

Une enveloppe batie performante

Etanchéité a I'air : les défauts génerent des entrées d’air qui
court-circuitent l'isolant (interfaces lots, passages réseaux)

Isolation : moyen passif pour atténuer les vagues de chaleur.
* Inertie (effusivité thermique)
* Déphasage thermique (diffusivité thermique)

PROTEGER MINIMISER

DISSIPER

REFROIDIR

[ S —

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53




W T ~
A .. @ France SOlHA /R>10v— Aveus) Baronnies CL' At

Ced r Renov SOLIDAIRES POUR L'HABITAT BCI ?S \/ Terrede miare 2n dréme prouencale

L service public pour misus

2. EVITER :

LUinertie

A= e Effusivité thermique (inertie par absorption) :
capacité d’'un matériau a échanger de la chaleur
! f— | avec son environnement, donc a la stocker et la
,"'i” ‘"“ ih i | déstocker. Plus elle est élevée, plus la chaleur

!!i‘ "11 EE pénetre rapidement la masse du matériau qui

agit comme une « éponge thermique ».

wﬁr""‘

EVITER

W14

MINIMISER

DISSIPER

REFROIDIR

* Llinertie par absorption : Cest de la masse disponible dans l'espace
intérieur pour emmagasiner l'excédent de chaleur de lair. Pour en
bénéficier, il faut des cloisons intérieures lourdes, des dalles, de la masse.

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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2. EVITER :

Le déphasage thermique

» Diffusivité thermique (inertie par transmission) :
capacité d’'un matériau a transmettre une
variation de température appliquée sur sa paroi.
Plus elle est faible, plus le front de chaleur mettra
de temps a traverser la paroi.

EVITER

MINIMISER

DISSIPER

REFROIDIR

* Linertie par transmission : les parois lourdes donnant sur I'extérieur vont,
complémentairement a l'isolation, retarder I'entrée de la chaleur et en contenir
une partie. C'est ce que 'on appelle le déphasage thermique, le temps que
mettra la chaleur a traverser une paroi (12h recommandés).

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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2. EVITER :

Le déphasage thermique (heures)

Panneau de fibres de bois

Panneau de liege expansé
Laine de bois

Quate de cellulose en vrac
Perlite

Polyuréthane

Polystyréne extrudé

Laine de roche

Laine de chanvre

Loton

Polystyréene expanseé

Laine de verre

o
o
&
[5 &}
—
i

12

Mur en calcaire
Mur en granit

Mur en pisé

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53

16

EVITER

[)

MINIMISER

DISSIPER

REFROIDIR

Pour 25 cm d’isolant
ou 50 cm de mur
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2. EVITER :

Impact estimatif des actions :

@10.\,— Llows B(-:;A- ’5 CQ At

2 /

Combles rampa'nt_“

Combles perdus ventiles |
Reduction des vitrages

Isolants lourds

Triple vitrage

Bardage ventile

VMC DF

VMC DF + Puits canadien

VMC DF + Rafraichissement adiabatique
Inertie intérieure

Ventilation nocturne
Reduction des apports internes
Brasseurs d'air

Occultations extéerieures

o -
N

-2

B

+ . v v v v - -Ial-l,..-c-
“. l
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D

8 10 12 14 16

Source : HELIASOL
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3. PROTEGER :

Les protections solaires

Protections horizontales :
Protections verticales :

Pergolas bioclimatiques
. Volets battants . « Casquettes » solaires

Stores banes

. Persiennes
. Brise-soleils orientables (BSO)
. Volets roulants

Source : Menuiserie
Doumenc

—r

Source : Clikit

Source : Storistes
de France

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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3. PROTEGER :

Les vitrages a controle solaire

Les parties vitrées sont les points faibles de nos maisons pour le confort d’été. Les vitrages
de controle solaire sont particulierement efficaces car ils bloquent les UV courts et laissent
passer les longs (visibles et éclairent), il s'agit d’'un film de nitrate d’argent sur le vitrage

extérieur

ATTENTION : réduction des apports solaires en hiver > 7
Couche de
soleil contréle solaire
rayonnements vitre /
dans le visible rayonnements
\ dans linfrarouge
-
Exténieur Intérieur

EVITER

PROTEGER MINIMISER

DISSIPER

REFROIDIR

| ——

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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4. DISSIPER :

Une ventilation adaptée

Sur-ventilation : en ventilation naturelle (volume traversant), en simple flux (marche forcée),
en double (avec bypass), pour évacuer la chaleur accumulée durant la journée.
Ventiler nuit et matin.

h -
-0 . & o, EVITER
7 ETE '3 = ®
/ 7 .I,J
r ey PROTEGER MINIMISER

REFROIDIR

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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4., DISSIPER :

La ventilation mécanique controlée (VMC()

. Les VMC simple flux hygroréglables, en
régulant I"humidité ambiante, améliore Ila
sensation de fraicheur.

. Les VMC double flux permettent de
récupérer la fraicheur déja présente.

EVITER
[ ]

MINIMISER

Source : eRT2012.fr

Se;our

‘i
_._\:\

REFROIDIR

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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Les brasseurs d’air
A 28°C, 60% HR et
T i 0,5¢ko (shartft-shirt),
et activité ‘douce’
Zone
Zone Zone directe
Fortedoarment d’entrainement
Debout entre 0°C et 5,82°C
Entre 0°C et 3,81°C Entre0°Cet 3,81°C
. Assis entre 0°C et 4,47°C,
Zone morte -
= .'o HH *t.‘
llllllllllllllllllllll %Wﬁ EEEAEENEEEEEEEN l.l'rl---.q't
2 XN E
i
: =
» _: . fone de
- H + | remontée
X i E murale
H g . "-_ -
H # Zoneditidence °, Zone d'influence :
" K e i
. K directe %, parentrainement .
TSRS NS EeEEEEEEmEn o f-’ llllllllll ‘llillllllll:I lllllllllllllllllllll
* : o ‘t ™ :_ : -
:"4. - - o' ‘*::‘-_ Zone de diffusion au sol _.:’g‘
\‘\"“- Zones d'impact /"/

Source : Programme Brasse

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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Les brasseurs d’air permettent
d’homogénéiser la température
des pieces ; le mouvement de lair
au contact de la peau apporte une
sensation de fraicheur.

Préconisations :

* 30cm : distance minimale entre
plafond et plan de rotation

e 2,20 cm : distance minimale
entre plan de rotation et sol

e 3,00 cm : distance maximale
entre plan de rotation et sol
(hors industrie)




4, DISSIPER :

Les puits climatiques

Puits Climatique :

1,6m sur une cinquantaine de metres permet une v
arrivée d’air a température entre 12 et 16 degrés.
En lien avec une VMC simple ou double flux, il

France

.....................

SOIHA

SOLIDAIRES POUR L'HABITAT

un réseau enterré a 1,2m a

évite le réchauffement par renouvellement d’air.

“Riov+

Baro ALTS

/

Principe du puits climatique

Couplage nécessaire avec
un systeéme de ventilation

{simple flux, CTA..)

Bouche d'entrée

\ d'air rafraichi + filtre X
\'/ 1l
e Enfouissament Bouche =
del5aim secondaire ,r
= = i, Air
| = I" e = ’ rafraichi e
A e B g L. :
- z
== '

Conduit d'un diamétre de 20 cm,
inclinédeTa3d%sur3Dasom

E Evacuation des condensats
avec regard de visite

Source : Ademe

Eté
Extraction
Air aspiré
30°C Alr soufflé

22°C

o N

—_—
Sold -2m: 19°C

HIVER

Air aspiré
- bg

o

Extraction

Alr soufflé
9eC

N

— %
Sold -2m: 12°C

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53

Source : lzuba
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5. RAFRAICHIR

Végétalisation

aver

Proche : ombre et réfléchissement

Alentours : évapotranspiration

EVITER
[ ]

PROTEGER MINIMISER

DISSIPER

‘ REFROIDIR

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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SOLIDAIRES POUR L'HABITAT ? terre de lumidre
o /

At

N [ ly,
Y
/‘j;, ) ‘0‘:—“’“’
21y, AN
/1 = Refroidissement de
30 % I'air par évaporation
Y % Rayonnement
% S refléchi par le 2
feuvillage
y 8! ‘o‘d‘
SS “ » ’
- “ "- '
Ws/b/z o g O r
50 % y ;’v: (L 4
Rayonnement iy

absorbé par
I'arbre

Rayonnement
transmis sous
I'arbre

Consommation
d'eau liquide

Source : ONF
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5. RAFRAICHIR :

L’ évapotranspiration :

'arbre, pour se rafraichir, relache de la
vapeur d’eau issue de l'eau qu’il a
absorbé dans le sol, ce phénomene
contribue a abaisser la température dans
les zones végétalisées (réduction de 2 a 4
°C de I'air localement)

Un chéne adulte peut transpirer jusqu’a
1000 Litres d’eau par jour, avec un effet
rafraichissant tres puissant

Source : Building Green, A guide to using
plants on roofs, walls and pavements —
Greater London Authority, 2004

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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Rejet de vapeur d'eau
Refroidissement de |'air
o o O @D o O. 41
o)
[ @
Q
P
& 0O
o : ,““\ ®
¥ Tanspiration &
Consommation
™~ de chaleur

|

. Consommation
d'eau liquide (+
+ litres /jour)
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5. REFROIDIR :

Baronnies /
en i|r~'|i jencaie

La climatisation:

Principe d'un climatiseur
centralisé mulci-split

UInité intérieurs
wConsole »

m._
- Unité
Unite intérisure
exterieurs murale

Gainable

Taux d’installation dans les logements en France :

(Source : INSEE, EDF, CODA Stratégies )
e 2017 :entrell%etl1ld4d %

* 2019:22 %.
e 2021:25%

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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5. REFROIDIR :

La climatisation : efficace, mais a quel colt

e On estime a environ 0,9 million
de tonnes les émissions de CO2
associées au fonctionnement des

“Rou+

SONHA “Réhovt ..

SOLIDAIRES POUR L'HABITAT

Consommations énergétiques 2020 :

* Résidentiel : 4.9 TWh (75 % en maison)
* Tertiaire : 10,6 TWh

. . 12000
systemes de climatisation.

* les fluides frigorigénes A
contribuent fortement z 800,0
I’émission de gaz a effet de serre o

* des phénomeénes locaux
d’élévation des températures b
sont observés lorsqu’une forte 200,0
densité d’unités extérieures de
climatisation évacuent dans le
milieu ambiant.

Résidentiel
B Tertiaire

Emissions totales 2020 : 1 918 tonnes

Maintenance

Fabrication et
ges
mise en service -_hlt vES equipements
quipement
375 34,8 320,8 587.6
26 1014 646 163,3

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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5. REFROIDIR :

La climatisation : consommations et colt de fonctionnement

Pour un été climatisé, comptez autour de :

e 105 euros pour un climatiseur d’'une puissance de 1500 watts
e 180 euros pour une puissance de 2500 watts

e 250 euros pour puissance de 3500 watts

e 280 euros pour une puissance de 4000 watts

(Tarif réglementé EDF, TTC hors abonnement, 90 jours, 5 heures par
jour pour un compteur 6 kVA. Prix mis a jour en mai 2021)

A retenir :

* 16c€/h de fonctionnement pour une puissance de 2 500 W, pour
rafraichir une piéce de 25 m?

* passer la climatisation de 22 °C a 27 °C divise par deux la
consommation d’électricité

* une mise en route a partir de 30 °C extérieur au lieu de 27 °C divise
par trois la consommation d’électricité

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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5. REFROIDIR :

La climatisation :

Exemple d'étiquette [ -"'
T énergie d un climatiseur H E"’!'Eﬂ"ﬁ‘ss
Lorsque elle est indispensable : e e
mE Classe energie
° s -f- . f . dE‘ |IEI|'}|'_"\E| rE'i%
Vérifier les points de faiblesse de —— @
[ —
I’enveloppe batie
* Faire appel a des artisans qualifiés A — E;‘;Eﬁ;i’;cge
. . , . i s en mode froid
e Choisir un équipement performant 26 3,5
e Avoir un usage sobre - @) || os —
décibel de I'unité intérieurs A .fﬂ-:ﬁ... A b energetique

Source : Ademe

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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LES AIDES FINANCIERES

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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LES AIDES AUX TRAVAUX

Un Service Public pour la Rénovation de I’Habitat

Un programme d’aides renforcées

ESPACE CONSEIL

/‘\ France

Rénov’

Le service public pour mieux
rénover mon habitat

Un guichet unique
d’accueil de tous les propriétaires privés

dans leur projet de rénovation
énergétique et d’adaptation

\ﬂ’o \ O st Mauri Buis les 'Ouvéze

, . aurice- B i

Operateur : CEDER ced S eurEvques e O & ioron
s W’“ Montbrun

0475 26 22 53

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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SOLIDAIRES POUR L'HABITAT

Opérateur : SOLIHA Drome

(O Rémuzat

(Osahune
O Les Pilles
Vinsobres Nvons

O . Y

Venterol

St Auban sur |

les Bainé))
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LES AIDES AUX TRAVAUX

Les dispositifs mobilisables

e Des aides nationales :

y \ MaPrlmeAdapt’

ange, mon logement s'a

L'aide & I'adaptation des logements

SONHA “Rehov+ . Baoinies (CUVAL

BC O 2

| Loc’Avantages

La réduction d'impét qui profite a tous

/ \ MaPrlmeRenov

/ \ Ma Prime Logement Décent

n logement digne

de logements
dégradeés

L'aide & la rénovation énergétique L'aide a la
* Des aides locales : @ov—
aio 2S

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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Merci de votre attention

Réunion publique — Nyons 24 juin 2026

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53



ANNEXE 1

NOMBRE
DE PERSONMES
COMPOSANT
LE MENAGE

1

L

par personne
supplementaire

MENAGES
AUX REVENUS
TRES MODESTES

17363 €

25393 €

30 540 €

3676 £

40 835 £

+5151€

MENAGES
AUX REVENUS
MODESTES

22 259 €

32553 €

d0148 €

45 735 €

52348 €

+6 5098 €

MENAGES
AUX REVENUS
INTERMEDIAIRES

3185 €

45 842 €

55196 €

B4 550 €

73907 €

+9 357 €

PLAFONDS DE RESSOURCES HORS ILE-DE-FRANCE ET EN OUTRE-MER
AU TR JANVIER 2026

MENAGES
AUX REVENUS
SUPERIEURS

superieur a
N85 €
superieur a
45 842 £
suUperieur a
25196 €
supérieur a
64 550 €
suUpérieur a
73907 €

+9357 €

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53




ANNEXE 2

PLAFONDS
DES DEPEMNSES
ELIGIBLES HT

GAIM DE 2 CLASSES IC000 €

GAIMN DE 3 CTLASSES

OU PLUS 4RO £

ECRETEMENT

MONTANT DES PRIMES EN FONCTION DES TRAVAUX REALISES

MEMAGES AUX MEMNAGES MEMAGES AUX  MEMNAGES

REVEMNUS TRES AUX REVEMUS REVENUS AUX
MODESTES MODESTES INTERMEDIAIRES REVENUS
SUPERIEURS
a0 % B0 % 45 % 10 %

du montant HT des travaux dans le respect du plafond
des depenses elgibles

100 % 80 % 80 % B0 %

du montant TTC des travaux dans le respect du plafond des
depenses eligibles

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53




ANNEXE 3

o
e EX
FRAN

Liberté
Egalitd
Fratermité

5

REPUBLIQUE

60-69 ans avec conditions de GIR
Personnes en situation de handicap

CAISE

+70 ans Ménages_ modestes

et trés modeste

G

d Justificatifs handicap acceptés

Décision de la CDAPH reconnaissant I'éligibilité a l'une de ces
prestations :

+  lallocation d’éducation de I'enfant handicapé (AEEH)

. I'allocation pour adulte handicapé (AAH)

+  la prestation de compensation du handicap (PCH)

ou
Décision de la CDAPH mentionnant le taux d'incapacité d’au moins 50%

ou

Décision du Service départemental de I'office national des anciens
combattants et victimes de guerre mentionnant un taux d'incapacité
d"au moins 50%

Le périmétre de MaPrimeAdapt’

Résidence principale Propriétaires occupants
Locataires du parc privé

oo - r
__ Attestations de GIR acceptées

Evaluation GIR 1 a 6 réalisée par I'un de ces organismes ou
professionnels :

+ CARSAT

+ CRAM

*  Conseil départemental (hnotamment infirmiers ou ergothérapeutes)
* Médecin

A Les GIR dorientation (réalisés par l'opérateur) ne sont plus
acceptés

france-renov.gouv.fr - 04 75 26 22 53
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