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L'agenda
des sort ies

Toutes les sorties sur www.nyons.com

Culture vivante
•  FESTIVAL CONTES ET RENCONTRES jusqu’au 8 
décembre 
• CONFÉRENCES DE L’UNTL :

> «Les tremblements de terre dans la vallée du 
Rhône, le Nyonsais-Baronnies et le Haut-Vaucluse» 
le 5/12,  «Samivel» le 9/12, «L’architecture 
vernaculaire» les 6, 13 et le 20/1, «Plongée dans la 
biodiversité» le 27/1.
• RENDEZ-VOUS AUX 3 PLATANES :

> Rencontre autour de Le Caravage, le 13/12
> Une heure avec Louis Racine, le 17/12
> Rencontre autour de Van Gogh, le 24/1
• SPECTACLES DE l’ÉLECTRON LIBRE 
> «La Vie qui chante», spectacle musical, le 1er/12
> «Parfum de suspicion», comédie policière, le 
14/12
• NYONS EN SCENE :
> Concert «L’An Chanté» d’Alexia Carr et Rebecca 
Chaillot (le 1/1/25) cf. p. 12
> "Stev’ in My Mind»", Jazz contemporain le 18/1/25
• LES RENCONTRES BARJAVEL, les 24 et 25/1/25.

Fêtes & foires
• Jusqu'au 1er janvier > NYONS EN FÊTES :
Lancement des illuminations de Noël (le 6/12), 
concerts, spectacles, Fête de l'Olive piquée & des 
vins du terroir, après-midi de Noël de la mairie, 
ciné-goûter de Noël, réveillon du Jour de l’An du 
Comité des Fêtes et des loisirs... et de nombreuses 
animations festives !

Citoyenneté / solidarité
• Le 5 décembre > Conseil Municipal à l’Hôtel de ville
• Du 28 novembre au 21 décembre > TÉLÉTHON 2024 :
avec tombola, animations sportives et musicales, 
initiations de danses, vente de gâteaux, tournoi de 
bridge, balade en vélo, cochonnailles et bar à huîtres, 
etc.
• Le 10 janvier > Vœux du Maire à la population à la 
Maison de Pays.
• Le 11 janvier > Spectacle des ainés proposé par le 
CCAS de Nyons à la Maison de Pays.

À la veille des fêtes de fi n d’année, la ville de Nyons a été informé par 
le Directeur Général d’Auvergne-Rhône-Alpes Tourisme, que le jury 
régional des «Villes et Villages Fleuris» avait décerné le Label 2 fl eurs à 
notre Commune.
Cette distinction qui conforte la renommée et l’attractivité de notre cité 
vient s’ajouter aux nombreux classements et labels déjà acquis :
• Commune classée Station de Tourisme ;
• Commune classée parmi les 100 Plus Beaux Détours de France ;
• Commune labellisée Site du Goût ;
• Commune de l’appellation AOP Huile et Olives de Nyons ;
• Commune de l’appellation AOC Côtes du Rhône Villages Nyons ;
• Commune la Plus Sportive de la Drôme (en catégorie des villes de plus 
de 7 000 habitants).

Ces distinctions honorent l’ensemble des Nyonsaises et des Nyonsais, 
mais également le travail et l’engagement des services de la collectivité 
qui œuvrent dans leur ensemble aux côtés de l’équipe municipale, à la 
bonne tenue de la ville et à son développement harmonieux.
La labellisation 2 fl eurs salue le travail mené au quotidien par les agents 
du Centre Technique Municipal et tout particulièrement par le Service 
des Espaces Verts que nous devons féliciter et remercier au nom de la 
collectivité.

    Pierre COMBES
                  Maire de Nyons                                                         



La mise à disposition du gymnase 
(la salle omnisport et le dojo) 
s’eff ectue du lundi au dimanche 
lorsqu’il n’est pas utilisé par les 
élèves du collège et du lycée, hors 
vacances scolaires. Un planning

est établi chaque année par le 
Service municipal Culture, Sports 
et Associations afi n de répondre au 
mieux aux besoins des associations 
sur les créneaux laissés libres 
par la Cité Scolaire. La Mairie 
espère étendre l’utilisation de cet 
équipement sportif aux vacances 
scolaires ce qui permettrait 
d’en optimiser l’usage tout en 
contribuant au développement des 
associations sportives nyonsaises.  
La mise à disposition de 
l’équipement est accordée en 
contrepartie d’une participation 

fi nancière de la mairie de 18 €/h 
pour la salle multisport et de 7,70 

€/h pour le dojo, conformément 
aux tarifs votés par l’assemblée 
départementale pour la location 
d’équipements sportifs. L’ensemble 
des coûts de fonctionnement y est 
intégré (chauff age, eau, entretien, 
maintenance…). 
Les associations qui bénéfi cient 

de créneaux sont le Volley Club 
de l’Eygues, Courir à Nyons, 
Baronnies Budo Wa-Jutsu Club 
de Nyons et Nyons Aïkido. Des 
demandes d’autres associations 

sont par ailleurs à l’étude. La mise 
à disposition du gymnase est 
soumise au respect de plusieurs 
obligations relatives à la gestion 
des entrées et sorties et aux 
conditions d’occupation de 
l’équipement : propreté des lieux, 
sécurité... 
Le Service Jeunesse municipal 
propose également aux jeunes de 
venir participer gratuitement à des 
animations multisports, tous les 
jeudis de 18h à 19h !

Une convention, signée en septembre 2023, permet à 

la mairie de Nyons, de mettre à disposition d’associations 

sportives nyonsaises le complexe sportif de la Cité scolaire.

Vie 
Publique
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Gymnase de la cité scolaire :
des créneaux pour les associations

Entraînement de l’association Courir à Nyons Entraînement du Volley Club de l’Eygues



La forêt communale
en quête d’avenir
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Garde Grosse vue du ciel. Photo : Lionel Vanhulle (ONF)

La forêt de Nyons se compose de 
251,94 ha de forêt communale, de 
61,88 ha de forêt domaniale et de 
740 ha de forêt privée. La gestion 
de la forêt communale est assurée 
par l’Offi  ce National des Forêts 
(ONF).
Elle se compose essentiellement 
de taillis de chênes pubescents 
et verts, de futaies de pins variés 
d’âges divers et d’espaces non 
boisés. Elle est assez diffi  cilement 

accessible dans son ensemble 
et exposée à un risque incendie 

élevé. La quasi-totalité de la forêt 
nyonsaise est reconnue pour sa 
fonction écologique avec la 
présence d’une ZNIEFF* de type 1 
et d’un site Natura 2000 présentant 
un intérêt particulier pour les 
rapaces et les vautours. Plusieurs 
espèces végétales protégées y 
sont présentes : orchis bouc, lis 
martagon, immortelle des dunes, 
micropes dressés et silènes penchés. 
Mais la forêt est également marquée 
par sa fonction sociale. Elle reçoit 

une fréquentation de publics variés 
(promeneurs, sportifs, botanistes...) 
et participe à l’écrin de verdure 
de la ville à laquelle elle confère 
un climat bienfaisant. Elle occupe 
une place déterminante dans le 
paysage local !
À moyen et long terme (30 à 100 
ans), d’après les connaissances 
dont nous disposons aujourd’hui, 
le pin noir d’Autriche et le chêne 
pubescent vont très certainement 
s’y trouver en grande diffi  culté par 
manque d’eau. Pour préparer la 

forêt de Nyons au changement 

climatique, il est envisagé 
de favoriser les essences déjà 
implantées et qui semblent plus 
résistantes (chêne vert, cormier 
et érable à feuille d’aubier en 
particulier). Par ailleurs, il est 
important de poursuivre la 
conversion des taillis en futaies 
irrégulières et d’éviter les coupes 
rases de taillis pour favoriser une 
régénération naturelle propice à la 
diversifi cation et l’adaptation des 
espèces par sélection naturelle.

Depuis 1975, 9 feux de forêts 

ont été recensés sur la commune 

de Nyons : 55% de feux d’origine 
humaine, 33% d’origine inconnue et 
1 feu d’origine naturelle (foudre). Heureusement, ils 
ont été rapidement maitrisés par le SDIS. Pour votre 
sécurité, pensez à débroussailler avant l’été !Vil le

Durable

* Zone Naturelle d’Intérêt Écologique, 
Faunistique et Floristique.
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En
travauxCréé en 2020 suite à la fusion de plusieurs 

syndicats de rivières, le SMEA œuvre régulièrement 

sur Nyons. En 2024, il a entrepris 3 chantiers 

importants sur les cours d’eau de la commune.

Le Syndicat Mixte 
d'Eygues en Aygues

L’action du SMEA s’étend sur 3 départements (Hautes-
Alpes, Drôme et Vaucluse), 7 EPCI et 64 communes, dont 
la ville de Nyons. Il est principalement chargé d’assurer 
l’entretien, la gestion et l’aménagement d’un réseau 
hydrographique de plus de 2000 kms de cours d’eau 
dont 100 kms pour l’Æygues. Autres compétences de 

la structure publique : la prévention des inondations, la 
protection et la restauration des sites, des écosystèmes 
aquatiques, des zones humides et des boisements 
présents sur les berges.
Afi n de mener à bien ces missions délicates, le SMEA 
fait appel au Groupe Économique Solidaire ANCRE 
pour eff ectuer les travaux d’entretien manuels les plus 
méticuleux. Son intervention permet de rétablir le bon 
écoulement des eaux, en retirant les embâcles, tout 
en préservant la biodiversité des sites. Les plus gros 
travaux sont confi és à des entreprises spécialisées, 

équipées d’engins spécifi ques.
En février 2024, le syndicat a entrepris la sécurisation 

des digues de protection de l’Æygues, entre le Pont 
Roman et le Pont des Baronnies. Un travail d’entretien 
et de stabilisation de l’ouvrage important réalisé sur 1,5 
kms et qui a nécessité le retrait de 82 arbres (déstabilisés, 
dépérissants ou penchés).
En juin 2024, le petit cours d’eau des Antignans, 
généralement sec, a fait l’objet d’un important nettoyage. 
Le chantier a permis, outre le débroussaillement de 
la végétation environnante, de ramasser une grande 
quantité de déchets (25 sacs de 100 litres).
La Sauve a également fait l’objet de travaux en 
septembre 2024. Ils ont permis de rétablir le bon 
écoulement des eaux en évitant l’enfoncement du lit de 
la rivière et la concentration du cours d’eau, favorables 
à l’érosion de ses berges.

Rive droite de l’Eygues avant travaux. Photos : SMEA Rive droite de l’Eygues après travaux.



> Le dossier 

Le dossier Sur proposition de la «Commission 

Patrimoine» et de la conseillère 

municipale Monique Bottini, le 

Conseil Municipal a validé en octobre 

2022 la réalisation d’une étude sur 

les patrimoines immatériels de la 

ville de Nyons. Celle-ci a été confi ée 

au Cabinet « Atelier 963 », de Haute 

Savoie, spécialiste de l’interprétation 

des territoires.

Le patrimoine 
immatériel, 
un atout méconnu 
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Contexte du projet

La ville de Nyons possède un 
patrimoine matériel important et 
connu : le Pont Roman, les tableaux 
de l’Église St-Vincent classés 
«Monument Historique», la Tour 
Randonne dont le classement est 
à envisager… Elle dispose aussi 
d’un patrimoine immatériel très 
riche et varié moins visible, qu’il est 
important de protéger et de mettre 
en valeur comme par exemple
les oliveraies, le Corso, le vent du 
Pontias, le marché du jeudi, la 
Scourtinerie, la langue provençale 
locale, l’œuvre de René Barjavel, le 
microclimat…
Tout cela est le fruit du travail de 
l’homme et de la nature, héritage 

transmis de générations en 
générations depuis des décennies 
et qu’il est important aujourd’hui 
d’identifi er afi n de mieux le 
préserver et d’être en capacité de le 
transmettre aux générations futures. 

Lancement 
de l’étude

L’ «Atelier 963», retenu pour l’étude 
sur les patrimoines immatériels de 
la ville, a souhaité que ce projet soit 
co-construit entre les diff érentes 
associations, les autres acteurs du 
territoire et les techniciens de leur 
cabinet afi n que les conclusions de 
l’étude correspondent aux choix et 
aspirations des Nyonsais ainsi qu’à 
la réalité de la Commune.

Patrimoines immatériels : 
Défi nition

Pratiques, représentations, 
expressions, connaissances et savoir-
faire–ainsi que les instruments, objets, 
artefacts et espaces culturels qui leurs 
sont associés – que les communautés, 
les groupes et, le cas échéant, les 
individus reconnaissent comme 
faisant partie de leur patrimoine 
culturel.
Ce patrimoine immatériel, transmis de 
génération en génération, est recréé 
en permanence par les communautés 
et groupes en fonction de leur milieu, 
de leur interaction avec la nature et 
de leur histoire, et leur procure un 
sentiment d’identité et de continuité, 
contribuant ainsi  à promouvoir le 
respect de la diversité culturelle et la 
créativité humaine.
UNESCO, Convention pour la 
sauvegarde du patrimoine culturel 
immatériel, 2003

Le patrimoine immatériel
   Vient des générations passées  
   Est conjugué au présent
    Est transmis aux générations futures
   Est choisi par une communauté
   Mérite d’être sauvegardé La Scourtinerie, entreprise du Patrimoine 

Vivant.
Ouvrage historique sur le Pontias conservé 
aux archives municipales de Nyons.



> Le dossier 

Pour ce faire et afi n de créer l’adhésion 
du plus grand nombre, ont été créés 
un comité de concertation, qui 
s’est réuni 4 fois tout au long de la 
démarche et un comité de pilotage. 
Ces instances ont défi ni les objectifs, 
les principaux axes de travail et les 
préconisations fi nales à court, moyen 
et long terme.

 L’étude s’est déroulée 

en trois étapes successives : une 
phase de diagnostic (élaboré après 
consultation de livres, documents, 
revues, visites de terrain, des sentiers, 
entretiens avec les acteurs locaux et 
ateliers du comité de concertation…), 
la réalisation d’un schéma de 
valorisation de ces patrimoines et la 
proposition d’un plan d’actions (et de 
labellisation).

 Les enjeux de ce processus, 
identifi és lors du diagnostic, 
s’articulent autour de 3 principes : 
garder l’identité de Nyons, avoir 
un développement (touristique 
et économique) équilibré et être 
mobilisé sur la transmission aux 
générations futures. Celle-ci doit 
s’envisager en adéquation avec la 
transition écologique et dans le 
respect de l’environnement.

Ces rencontres ont permis d’établir un 
premier inventaire des patrimoines 
immatériels décliné en 5 grands 

domaines : 
• connaissances et pratiques 
concernant la nature et l’univers
• pratiques sociales
• savoirs et savoir-faire
• traditions et expressions orales et 
écrites
• vivre ensemble

Et 9 grandes thématiques :
• Des origines historiques et 
légendaires
• Un carrefour
• Une ville dans un territoire
• Un climat unique
• Un lieu de production
• Un lieu de commerce
• Omniprésence de l’olivier et de la 
vigne
• Une ville d’accueil
• Une ville où se perdre

À l’issue de cette phase de diagnostic 
et lors du schéma de valorisation de 
l’étude, il s’est dégagé un concept 

global : « Nyons,
une terre d’inspiration,
une source de création,
un air de partage ».

Monique BOTTINI

    Notre regard s’est élargi au cours 
de cette étude, les patrimoines 
sont aussi immatériels. Ils sont 
présents au quotidien dans la vie 
sociale, économique et culturelle. 
Nos patrimoines sont vivants, 
la richesse de nos héritages est 
multiple, plurielle. Ce socle révèle le 
lien intime entre géologie, climat, 
paysages et toutes actions de 
l’humain sur son milieu.  La qualité 
de notre cadre de vie s’est façonnée 
patiemment au cours des siècles.

 Aujourd’hui les défi s de la transition 
énergétique et environnementale 
nous invitent à une adaptation 
urgente, inédite dans l’histoire 
de l’humanité. Qu’allons nous 
transmettre et de quelle manière ?
Nous souhaitons continuer à écrire 
l’histoire du XXIème siècle avec des 
Patrimoines durables dans une 
ville durable, en prenant soin de 
faire perdurer la qualité de vie 
Nyonsaise.

Nous avons aussi à réintégrer 
la part des femmes dans cet 
héritage reçu. Elles furent bien sûr 
productrices de savoirs, de savoir-
faire… Il y a tant de Matrimoines ! 
Un couvent de femmes (le Prieuré 
Saint Césaire) a façonné la ville 
médiévale et a existé jusqu’à la 
révolution. Cependant il a en partie 
disparu des mémoires. 
Une belle mise en lumière nous 
attend  pour avancer encore. 

Monique BOTTINI
Conseillère municipale déléguée 
au Patrimoine

Entretien
avec
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Lecture de paysage par Michel Escurat en février 2023.
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Pour fi nir, des stratégies de 

valorisation ont été proposées 
dans le cadre de ce concept 
global et autour de ces diff érentes 
thématiques.

Le plan d’actions

Plus concrètement, une stratégie 
comprenant 9 axes a été établie 
avec des actions à court, moyen et 
long terme, ainsi que la déclinaison 
des besoins en moyens humains et 
matériels.
Ainsi les premières étapes à 
engager pour 2025 pour valoriser 
certains patrimoines immatériels 
de Nyons pourraient être :
 La mise en place d’un menu 
100 % nyonsais (pour les écoles, 
hôpitaux, restaurants…) ;
 La création de sentiers 
de découverte des patrimoines 
immatériels ;

 L’organisation d’une 
journée des patrimoines 
«  inspiration, création, partage ».
Pour chacune de ces actions, des 
groupes de travail ont été constitués 
et sont ouverts aux volontaires qui 
souhaiteraient y participer.
Une commission sera également 
mise en place pour travailler sur 
un dossier de labellisation de la 
Commune.

À plus long terme, un projet 
de « Maison des patrimoines », 
regroupant les patrimoines 
immatériels et matériels qui sont 
intrinsèquement liés, apparait 
nécessaire pour une meilleure 
identifi cation et valorisation de 
ces derniers. Celle-ci pourrait 
être conçue comme un lieu de 
ressource, d’échange, de partage, 
de consultation, d’information, etc.

La commune souhaite féliciter 
le cabinet «Atelier 963» qui a 
su accompagner cette étude et 
prendre en compte les avis du plus 
grand nombre dans le respect et le 
souci de conservation de l’identité 
de la ville de Nyons.

Lison Flouret, responsable du service 
Culture, Sports et Associations 
qui supervise cette étude précise :
       Le travail réalisé par l’Atelier 963 a 
permis de confi rmer le grand potentiel 
des patrimoines immatériels de la 
ville et de ses richesses locales, plus 
ou moins connus et plus ou moins 
accessibles. Cette étude a également 
été l’occasion de rassembler et de 
fédérer des acteurs locaux dans une 
démarche participative et d’en faire 
une force vive pour les étapes à venir, 
dans une perspective globale de 
valorisation et de développement de 
la commune.

Cette mission, d’un coût de 31 200 € 
HT (fi nancée par une subvention de 
18 560 € de l’Europe - programme 
Leader et 6 400 € du Département de 
la Drôme) a débuté en février 2023 
et s’est terminée en juillet 2024. Le 
bilan a été présenté aux membres 
du comité de concertation et par la 
suite aux élus.Comité de concertation réuni à l’Hôtel de Ville en octobre 2024.
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Rencontre

avec. . .

... Néanmoins Mme Dessales a plusieurs cordes à son arc 
et c’est vers l’Orient que notre entretien nous a mené.
De retour de son 1er voyage au Japon, elle n’a 
aujourd’hui qu’une hâte, y retourner.
Il faut dire que son intérêt pour la culture asiatique ne 
date pas d’hier, elle qui fut affi  liée au Karaté Shotokan 
de Nyons pendant 14 années, en tant que secrétaire et 
présidente de l’association nyonsaise durant 3 mandats. 
Si elle n’a jamais pratiqué cet art martial, ce n’est pas le 
cas du reste de sa famille : son fi ls et sa fi lle en ont fait, 
tandis que son mari Michel est professeur de Karaté.

L’attirance de Laëtitia pour l’Asie se porte plus 
particulièrement sur la philosophie Zen et leur approche 
de la santé axée sur la prévention. Homéopathie 
et utilisation d’huiles essentielles font partie des 
méthodes de soin qu’elle privilégie depuis longtemps, 
en complément de la médecine allopathique.
Ayant débuté sa carrière professionnelle comme 

infi rmière puéricultrice avant de travailler dans le 
domaine de la petite enfance, le soin à la personne est 
le fi l conducteur de sa vie :
     Je suis tournée vers la prévention et la prise en 
compte globale de la personne, ce que je retrouve 
aujourd’hui dans ma pratique du Shiatsu. 

«Shiatsu» est un mot japonais qui signifi e «pression 
des doigts». Cette pratique ancestrale japonaise utilise 
des pressions, des étirements et des mobilisations sur 
des points précis le long des méridiens énergétiques, 
afi n de dénouer des tensions dans le corps par la libre 
circulation de l’énergie vitale. Laëtitia aff ectionne cette 
citation de Toru Namikoshi qui fait étonnament le lien 
entre ses diff érentes fonctions : «L’ Âme du Shiatsu 
est semblable à l’aff ection maternelle, la pression des 
mains fait jaillir la vie». 

Elle  s’ est formée au Shiatsu après en avoir expérimenté 
les bienfaits ; son diplôme est recensé dans le 
Répertoire national des certifi cations professionnelles. 
La praticienne explique que ces mouvements très 
simples, à faire régulièrement, permettent de prévenir 
les maladies et de restaurer la santé.
Au printemps dernier, elle a créé l’association «Shiatsu 
Antei Do» et propose des ateliers collectifs «Do in 
et duo» les lundis soirs sur réservation, ainsi que des 
séances individuelles à domicile. 
Mme Dessales partage également son expertise, 
en participant au Forum des Associations ou aux 
animations du Téléthon via des séances découvertes.
>> Plus d’informations : shiatsuanteido@gmail.com

Laëtitia Dessales 
À Nyons, beaucoup connaissent Laëtitia pour son engagement 

en faveur des enfants : directrice de la crêche «Les Petits Lutins» 

de 1997 à 2023, elle est aujourd’hui référente des équipements Petite Enfance de la 

Communauté de Communes des Baronnies en Drôme Provençale.

Laëtitia Dessales lors de son voyage au Japon en octobre dernier

En séance de Shiatsu
Laëtitia Dessales  en formation au Shiatsu Do 
de Montélimar
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Nos astronautes vous accompagnent de la conception à la mise en ligne de votre site internet 
en assurant un suivi efficace pour atteindre vos objectifs et dépasser la limite terrestre.

info@werocket.fr
Incubé chez AF Communication04 75 51 88 40

Agence de création de sites internet sur-mesure

www.werocket.fr

Parole aux associations

Geste citoyen

SERADEV

     Nous sommes une toute 
jeune association qui a pour 
objectif de sortir de la solitude 
les personnes seules ou en 
couple dans les départements 
de la Drôme et du Vaucluse. 
Beaucoup on eu des chemins 
de vie compliqués alors si 
on peut redonner le goût de 
sortir, de sourire et petit à petit 
de créer des liens d’amitié, 
c’est gagné ! 
Notre siège social, le Président 
et beaucoup des participants 
sont de Nyons.

Nous proposons des sorties 
principalement le week-end, 
et des interactions entre les 
membres via Facebook, dans 
l’humour et la bienveillance.
Nos événements sont, selon la 
saison, pique-nique, karaoké, 
soirée jeux, balade, cinéma, 
soirée dansante plutôt années 

80, repas façon auberge-
espagnole, ....
Nos sorties ont de plus en plus 
de succès et pour vous donner 
une idée au dernier karaoké 
nous étions plus de 50. 

Nos projets pour 2025 sont 
une participation au corso 
avec la construction d’un 
char, l’organisation d’un vide-
grenier et l’organisation de 
soirées avec repas et danse à 
prix modérés...entre autre.

Vous pouvez nous retrouver 
sur Facebook ou nous 
contacter par mail à l’adresse :
seradev.drome@gmail.com

Beaux mois 
de décembre 
et janvier à 
tous.

> Textes édités in extenso et sans retouche.

Quels cadeaux pour Noël ?

27 % des Français déclarent avoir reçu des 
cadeaux qu’ils n’utilisent jamais, ce qui 
représente 12 millions de cadeaux. Près d’un 
million d’entre aux sont même jetés ! Pour 
être sûr de faire plaisir sans alourdir la hotte 
du Père Noël et la facture environnementale, 
il existe des solutions :
• Organiser un Noël « canadien ». Le 
principe ? Vous tirez au sort une personne 
parmi les convives puis vous menez 
l’enquête pour trouver LE cadeau le plus 
adapté.
• Organiser un Noël tendance « seconde 

main ». Par exemple, un smartphone 
reconditionné qui est jusqu’à 75 % moins 
cher que le neuf et jusqu’à 8 fois moins 
impactant pour l’environnement.
Il existe de nombreuses 
autres possibilités pour 
choisir des cadeaux 
plus écologiques et 
solidaires en conservant 
la magie de Noël !

    

SERADEV

PLUS JAMAIS SEUL



Repères
Le saviez-vous >>> Le site internet dondesang.efs.sante.fr 
vous permet de vérifi er, en moins de 5 minutes, si vous pouvez 
donner votre sang, votre plasma ou vos plaquettes. Le résultat de 
ce quiz optionnel est donné à titre indicatif. Seul le personnel de 
santé de l’Établissement Français du Sang (EFS) peut confi rmer votre 
éligibilité lors de l’entretien médical préalable au don.

Il est possible de donner son sang lorsque l’on a un tatouage.
En revanche, si c’est un nouveau tatouage, il faudra patienter 4 mois 
avant votre prochain don. C’est également le cas pour les piercings et 
les boucles d’oreilles.

Nyons pratique

état civi l

Naissance
• VINSON Aubin, Marcel, Lucien, Paulin le 3/10  
• HUSSEIN Souleyman le 22/10  
• KAYNA Maria le 23/10  

11

À Nyons, le nombre de donneurs a 
malheureusement fortement baissé ces 
dernières années. L’EFS est ainsi passé de 6 
collectes par an sur la commune à seulement 
4 pour l’année 2025.
Pourtant, le don du sang peut sauver la vie 
de nombreuses personnes. Il est assez rapide 
(10 minutes de don pour une durée totale de 
1h sur place), facile et convivial. Volontaire, 
anonyme et bénévole, le don de sang change 
la vie d’un million de personnes en France 
chaque année : une femme qui accouche, une 
personne victime d’un accident, un malade 
atteint de cancer. Chacun de vos dons compte !

Si vous avez entre 18 et 70 ans et que vous 
êtes en bonne santé, vous pouvez d’ores et 
déjà noter dans votre agenda les dates des 
prochaines collectes à la Maison de Pays :
• Lundi 10/03 de 8h30 à 12h30, 

• Lundi 26/05 de 8h30 à 12h30, 

• Lundi 18/08 de 8h30 à 12h30, 

• Lundi 17/11 de 8h30 à 12h30.

Afi n de faciliter votre don, prenez rendez-
vous sur le site dondesang.efs.sante.fr ou par 
téléphone au 04 75 82 44 05. Le jour du don, 
pensez à vous munir d’une pièce d’identité !

Rassurez-vous : Une personne en bonne 
santé récupère rapidement le volume sanguin 
ou plasmatique prélevé. 
Peur de faire un malaise ? Les équipes de l’EFS 
sont là pour vous encadrer. Pensez cependant 
à prendre un bon petit-déjeuner avant de 
venir et à bien vous hydrater !

Décès
• VIAL Annie, Nelly le 12/10
• POPOVIC Marija, Meliza épouse RANQUET le 13/10  
• LAURENT Nicole, France, Josette épouse PITOT le 14/10
• REINE-GIROUX Monique veuve SIMON le 15/10
• DANSARD Colette, Anne, Marie, Claude veuve FAVRE le 
15/10
• RAYER Martine, Catherine le 19/10
• ALBERTIN Nicole, Henriette veuve POURVIS le 22/10
• LAGER Jacqueline le 24/10   
• SICHI Renée, Jeanne veuve TOURRASSE le 24/10  
• LONGÈRE Marie Thérèze Henriette veuve PERRIN le 01/11

Ensemble, sauvons des vies !

L’EFS est l’opérateur unique de la transfusion en France. 
Sa mission principale est d’approvisionner notre pays en 
produits sanguins, avec l’aide des donneurs, des associations 
de donneurs de sang et de beaucoup d’autres partenaires 
tels que les mairies. L’établissement investit aussi dans de 
nombreuses activités, comme les analyses de biologie 
médicale, la thérapie cellulaire et tissulaire ou la recherche. 



Lou mounde parlo, l’aigo coulo, lou vènt boufo e l’age s’escoulo.
Le monde parle, l’eau coule, le vent souffl  e et la vie s‘écoule.

Pour embellir cette période des fêtes, la mairie vous 
propose trois spectacles drôles et poétiques, dans le 
cadre de «Nyons en scène». Joyeuses fêtes à tous !

3 spectacles à voir
pour les fêtes de fin d'année

       LE DICTON     

       DE VALLY

Starsky est un clown 
acrobate électrique à la fois 
fi er et pudique, noble et 
prolétaire. Il travaille chez 
«Starsky Minute», une 
entreprise de livraison de 
colis. Sa mission ? Vous livrer 
un colis. Malheureusement, 
l’effi  cacité… c’est pas trop 
son truc. Bienvenue dans 
un monde où la connerie 
est reine et dans lequel 
Starsky devient peu à peu le 
héros des histoires absurdes 
qu’il raconte. Une épopée 
moderne comme on les 
aime. Un spectacle d’Antoine 
Nicaud (Cie La Dépliante), 
produit par L’Envoleur, 
vendredi 20 décembre à 
la Maison de Pays à 20h30. 
Pensez à réserver !

Le traditionnel spectacle 
de Noël off ert par la ville de 
Nyons sera proposé cette 

année par les Cies Dare d’art 
et La Coupole avec Olivier 
Roustan et Xavier Martin. 
«Stradavarius» est une 
variation comique, poétique 
et sensible de «la Strada» de 
Fellini. Les artistes jonglent 
avec des gouttes d’eau 
pour dire la fugace beauté 
des choses, s’élèvent sur 
des mâts chinois pour 
changer de point de vue. 
Rendez-vous vendredi 27 
décembre sur la place du 
Dr Bourdongle à 15h (repli à 
la Maison de Pays en cas de 
mauvais temps).

Pour fêter la nouvelle 
année, Alexia Carr, mezzo 
soprano et Rebecca Chaillot, 
pianiste, nous emmèneront 
sur Les Chemins de l’Amour 
et de la joie de vivre à travers 
de grands airs d’opéra, 
d’opérette et de comédie 
musicale. Le concert lyrique 
«L’An Chanté» sera off ert 
(dans la mesure des places 
disponibles), mercredi 1er

janvier à l’Église St-Vincent 
à 17h.

Stradavarius. Photo : Odile Motelet

Starsky Minute. Photo : Double Take Cinématik Circus.

Côté culture
Le mag


