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      LE REPÈRE
Rue des Réformés - 26110 Nyons

Tél. : 04 75 26 85 11
Mail : contact.repere.nyons@gmail.com

www.le-repere-nyons.org

Programme : FÉVRIER 2020

LE REPÈRE PROPOSE : 

• Accompagnement de projets économiques, sociaux et 
collectifs,
• Huit espaces de coworking dont deux de type cyber
• Conciergerie : accueil et animation de la communauté
• Impression, plastification
• Location de salles (10 personnes) 
• Ateliers de réparation
• Pack de conversion LINUX (logiciel libre) 
• Atelier fablab d'échanges, de partage de connaissances
• Modélisation, impression 3D
• Modélisation, gravure, découpe laser
• Ateliers Zen et Yoga / Couture / Modelage / Shiatsu
• Conception graphique
• Café associatif
• Soirées jeux
• Expositions artistiques
• Séances projection jeune public (3 à 8 ans)
• Soirées événementielles, d'information...

N’hésitez pas à PARTAGER 
vos COMPÉTENCES, vos PASSIONS et vos ENVIES
en proposant de NOUVEAUX ATELIERS.

• SHIATSU  > Tarif : 1 € et 8 € 
TOUS LES JEUDIS  avec Anne
17h30 -18h30 = SHIATSU (manipulations douces)
> sur inscription. 

• NOUS LES RIVAGES  > Tarif : 1 € et 8 €
JEUDI 6 FÉVRIER  avec Olivia
10h-12h = ATELIER TRANSFERT d’images SUR GALET
> sur inscription. 

• ZEN ET YOGA  > Tarif : 1 € et 8 €  

• ATELIER MODELAGE  > Tarif : 1 € et 8 €

TOUS LES LUNDIS  avec Murielle 
17h45-18h30 = ATELIER DE CO-MÉDITATION ZEN : 1 €  
18h45 à 20h = MÉDITATION EN MOUVEMENT & MUSIQUE 
(Yoga de Samara). > sur inscription : 8 € tél. : 06 79 15 36 19

• CAFÉ COUTURE  > Tarif : 1 € et 8 €  

TOUS LES MERCREDIS  atelier Collectif
17h30 = ATELIER COUTURE

ATELIERS PERMANENTS

TOUS LES 1ERS MERCREDIS DU MOIS (5 Fév.)
18h30 = G1 - UNE MONNAIE LIBRE

TOUS LES JEUDIS  avec Manu
17h-19h = ATELIER MODELAGE  + (Terre = 5 €/kg)

• ATELIER DJEMBÉ  > Tarif : 10 €

SUR RDV  avec Orphéo
ATELIER DJEMBÉ > sur inscription : tél. : 04 75 26 62 11

• Retrouvez-nous sur :

• APÉRO MONNAIE LIBRE 



Programme : FÉVRIER 2020 Programme : FÉVRIER 2020

NOUVELLES TECHNOLOGIES

BIENVENUE AU REPÈRE
NOS HORAIRES

LES JEUDIS MIDI :

   LES ATELIERS COLLABORATIFS 
DE RÉPARATION (REPAIR CAFÉ) 

 12 & 26 FÉV. : 18h à 20h  > sur inscription
Venez apprendre à réparer vous-même

Plus d’informations sur :                             www.le-repere-nyons.org Nos Ateliers  >

Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi : 
09h-14h 

(+ le samedi en fonction du programme)

+ bien sûr, nos SOIRÉES

AVANT LES REPRÉSENTATIONS, 
nous vous proposons une petite restauration

(omelettes garnies, galettes sucrées, salées...) 

TOUS LES JEUDIS (midi) :
12h00-14h00 = PLAT UNIQUE

Des plats maison uniques sont proposés pour 8 euros
tous les jeudis. Le café est offert à nos adhérents.

PROCHAINEMENT : 
5 Mars. = CINÉ CLUB. 6 Mars. = Morice BENIN. 13 Mars. = SOIRÉE 
JEUX. 21 Mars. = Michel LITTÉ. 27 Mars. = YALIL musique Orientale.

MARDI 18 FÉVRIER :  DEUXIÈME PARTIE
18h30 à 21h = "AMARCORD" Atelier d'Ecriture ludique 
et bienveillant avec l'auteure Claire ARNOT, sur le thème 
"J'aime et je me souviens." Ouvert à tous. PAF: 10€

VENDREDI 21 FÉVRIER :
20h30 = SOIRÉE POÉSIE avec Guy ATTIA
Chanteur,conteur,amoureux de toutes formes de poésies. 
"L'homme ne vit pas que de pain" Seule la culture fait 
avancer le peuple ! Elle ouvre l'esprit et crée la fraternité 
immédiate. Poèmes classiques ou modernes ou oeuvres 
personnelles, seules les émotions sont importantes quand 
les mots nous touchent et nous font grandir.

VENDREDI 28 FÉVRIER :
20h30 = DANSE LATINO avec Mila CHAVEZ
Salsa, merengue, bachata, cumbia, samba, son cubain 
etc. Mais, surtout, plaisir de vous laisser aller à la rythmique 
de la musique latine.

MARDI 25 FÉVRIER :
18h30 = CLUB DE LECTURE Participez au club de 
lecture du Repère, tous les mois, nous réfléchissons 
ensemble à un thème et à un livre phare qui l’illustre.

MERCREDI 19 FÉVRIER :
ÉCRIRE et/ou  SLAMER te donne envie ?
18h3O : Atelier d’écriture décomplexé suivi d’une
Scène ouverte « lâcher de mots »
19h = CAFÉ PHILO :  LE DÉSIR

JEUDI 6 FÉVRIER :
20h30 = CINÉ CLUB du Repère NIGHT CALL  
(Nightcrawler), de Dan Gilroy, 2014 - PAF : 5€
Le premier jeudi du mois, le Repère propose une projection 
précédée d’une présentation et suivie d’un ÉCHANGE/
DÉBAT avec Roland HÉLIÉ, critique de cinéma.

SAMEDI 15 FÉVRIER :
De 15h30 à 19h30 = SOIGNER LES BLESSURES DU LIEN
Analyse psycho-organique. Avec Bernadette LECOMPTE. Son 
objectif est d’apporter soutien et allègement des souffrances, 
en dépassant les peurs et en encourageant un travail 
d’introspection et d’expression. Réservation : 06 61 83 92 04

VENDREDI 14 FÉVRIER :
20h30 = SOIRÉE JEUX  En famille ou entre amis, partagez 
un moment convivial : cartes, échecs, Carrom, mais aussi 
découvrez Yoté, Seega, royal d’Ur, Mutorere, Surakarta, 
Tablut ou encore Wali... ou apportez vos propres jeux.

MARDI 11 FÉVRIER : PREMIÈRE PARTIE
18h30 à 21h = "AMARCORD" Atelier d'Ecriture ludique 
et bienveillant avec l'auteure Claire ARNOT, sur le thème 
"J'aime et je me souviens." Ouvert à tous. Pour mettre en 
mots  souvenirs et  sensations, articulé en deux séances, 11 
et 18 février. PAF: 10€

VENDREDI 7 FÉVRIER :
20h30 = GIOVANNI RUFFINO CONCERT entre jazz et 
musique classique contemporaine, des mélodies travaillées 
servies par des textes poétiques portés par une voix grave et 
profonde et une interprétation authentique.

FABLAB (TOUS LES MARDIS)
18h00-21h00 = Atelier Collaboratif 

Nouvelles Technologies > gratuit

JEUDI 13 FÉVRIER :
19h = CAFÉ PSYCH0 : LA PERVERSION ou les comportements 
pervers. Comment l'identifier ? S'en protéger ? Avec Bernadette 
LECOMPTE. 


